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CERTIFICAT PROFESIONNELLE RS7133

OBJLECTII DE LA FORMATION

Le secteur de la prothésie ongulaire connait un développement constant. Bars a ongles, nail trucks, salons,
instituts et spas attirent une clientele toujours plus exigeante en matiere de rapidité, de qualité et de résultat.
Dans ce contexte, il est essentiel de maitriser des techniques innovantes permettant d’optimiser le temps de
travail tout en garantissant un rendu irréprochable.

Cette formation « PRATIQUER LA PROTHESIE ONGULAIRE » permet d’acquérir toutes les compétences
professionnelles nécessaires a la réalisation de prestations efficaces, esthétiques et rentables, répondant
aux attentes actuelles du marché.

OBJLECTIFS PROFESSIONNLELS

Cette certification vise a attester de compétences complémentaires au métier d’esthéticien(ne), en
permettant aux participant(e)s d’acquérir 'ensemble des techniques liées a la beauté des ongles. La
formation est dispensée dans le respect strict des regles d’hygiene, de sécurité et des protocoles
professionnels en vigueur.
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CATEGORIE ET FINALITE DE L'ACTION

e Catégorie (article L.6313-1) : Action de formation Finalité (article L.6313-3) :
Cette action vise a favoriser I'adaptation des travailleurs a leur poste de travail, a I'évolution des emplois
ainsi qu’a leur maintien dans I’emploi. Elle contribue également au développement de leurs compétences, en
lien ou non avec leur activité professionnelle.

PUBLIC VISE

e Professionnels de la prothésie ongulaire ou esthéticien(ne)s souhaitant enrichir leur offre.
o Débutants ayant déja une base en hygiéne et soin souhaitant se spécialiser.

PRERLEQUIS
Justifier d’'une formation de base en prothésie ongulaire

DUREE DE LA FORMATION

Durée : 4 jours (30 h)

Horaire : 10h-17h30 (Pause de 30 min)
Tarif :

CPF 2000€ TTC

FAFCEA 2000€ TTC

FINANCEMENT PERSONNEL 1400€ TTC
3X SANS FRAIS : 466,66€

MANUELLA AESTHETIC
3355 CHEMIN DU RAMIEROU - 82000 MONTAUBAN
. SIRET 92084127700022 - APE 9602B - TEL 06 76 03 44 84
DECLARATION D'ACTIVITE N°76820134282 ENREGISTREE AUPRES
DU PREFET DE LA REGION OCCITANIE.
CE NUMERO NE VAUT PAS AGREMENT DE L'ETAT




TVA non applicable, article 293 B du Code Général des Impots (CGl)
Lieu : MANUELLA AESTHETIC — MONTAUBAN (82)
e Prise en charge possible : FAFCEA / OPCO / autofinancement /3X sans frais

MODALITES ET DELAIS D' ACCES

Linscription est considérée comme définitive a réception de la convention de formation signée.
Les délais d’acces a I'action de formation sont définis selon le planning en cours.

MOYENS PEDAGOGIQUES. TECIHNIQUES ET D'ENCADREMENT

Méthodes pédagogiques

La formation s’appuie sur des supports théoriques et pratiques comprenant notamment :
e Books de formation

Ponceuse et embouts

Limes, repousse-cuticules L

ampes LED Gels, acrygel, résine

Capsules, chablons, popits

Vernis semi-permanents

Prise en compte du handicap

Pour toute demande d’aménagement spécifique, il est demandé de contacter Manuella Sala a 'adresse
suivante :

manuella.aesthetic@hotmail.com

Toutes les dispositions nécessaires seront mises en ceuvre afin d’adapter la formation aux besoins exprimés.

COMPLETENCES DE LA FORMATRICE

La formation est animée par Manuella Sala, titulaire d’'un CAP Esthétique et disposant de plusieurs années
d’expérience dans le domaine de la prothésie ongulaire.

Elle se forme régulierement aux nouvelles techniques afin de garantir un enseignement actualisé et
professionnel.

SUIVL, EVALUATION ET SANCTION

Modalités de suivi de la formation
e Plans d’action de formation
e Accompagnement pédagogique tout au long du parcours

Modalités d’évaluation
e FEvaluation pratique et orale

Sanction de la formation

A Iissue de la formation et en cas de réussite a I'examen final, il est délivré :
¢ Une attestation d’assiduité
e Un certificat de compétences




DEROULLE PEDAGOGIQUE DE LA FORMATION

JOUR 1- MATIN

Recueillir les informations nécessaires a la préparation de la prestation de prothésie ongulaire souhaitée par
le/la client(e), afin d’identifier précisément ses attentes et ses besoins spécifiques le cas échéant. Réaliser un
premier entretien diagnostic permettant de conseiller le/la client(e) sur la faisabilité de la prestation, tant sur
le plan sanitaire que budgétaire, et consigner 'ensemble des informations sur une fiche client.

APRES-MIDI

Présenter au/a la client(e) 'ensemble des prestations de prothésie ongulaire proposées au sein de l'institut,
afin de recommander une prestation durable, qualitative et adaptée a sa demande.

Lanalyse s’appuie sur le diagnostic préalable, les caractéristiques des ongles et des mains (morphologie,
état, entretien), ainsi que sur les prestations envisagées : soin, modelage ou décoration ongulaire.

JOUR 2 - MATIN

Organiser I'espace de travail afin de garantir une prestation de soins des ongles conforme aux normes
professionnelles d’hygiéne et de sécurité.

La préparation tient compte des produits et du matériel nécessaires, de la responsabilité environnementale,
ainsi que des besoins spécifiques du/de la client(e), notamment en situation de handicap

APRES-MIDI
Réaliser les soins d’onglerie conformément a la demande du/de la client(e) (protheses ongulaires, extensions
d’ongles, french manucure et/ou pose de vernis).

La prestation est effectuée dans un cadre bienveillant, en expliquant chaque étape de maniere claire,
structurée et adaptée aux différentes situations de communication rencontrées.

JOUR 3 - MATIN

Effectuer 'ensemble des opérations de préparation des ongles afin d’assurer une application optimale et
une tenue durable du soin.

Appliquer le protocole opérationnel adapté : préparation de I'ongle naturel et corrections nécessaires selon
les situations rencontrées.

APRES-MIDI

Mettre en ceuvre les techniques de prothésie ongulaire appropriées au soin a réaliser, dans le respect des
étapes indispensables et des gestes techniques liés au modelage ongulaire.

Utilisation des différentes matieres : résine, gel, acrygel ou travail sur ongle naturel (French manucure).

JOUR 4 - MATIN

Mobiliser les techniques de Nails Art adaptées afin de réaliser des décorations ongulaires variées, en
respectant la demande du/de la client(e) et les procédés propres a chaque technique.

Procéder systématiquement au nettoyage et a la désinfection des mains, des outils, du matériel et du poste
de travail a I'issue de chaque prestation, afin de garantir la sécurité sanitaire et le bon état du matériel,
conformément au protocole d’hygiene en vigueur.

Réaliser des actions de promotion des prestations effectuées, des offres commerciales et des produits de
soins ongulaires proposés par l'institut, dans une logique de développement et de fidélisation de la clientéle,
a l'aide de canaux de communication adaptés.

APRES-MIDI - EPREUVES DE CERTIFICATION

Epreuve écrite et pratique (3 heures)

Le/la candidat(e) doit réaliser 'ensemble des étapes d’une prestation d’onglerie :
Accueillir le/la client(e), analyser sa demande et I'orienter vers la prestation la plus adaptée

Préparer la prestation et organiser I'espace de travail

Réaliser une technique de modelage et une technique de décoration ongulaire
Conseiller le/la client(e) en fin de prestation sur les produits adaptés a son profil et promouvoir I'offre de
soins ongulaires

Epreuve orale (30 minutes)

Le/la candidat(e) est interrogé(e) par le jury sur les techniques utilisées ainsi que sur le résultat final de la
prestation réalisée.




