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PRESENTATION DE LA FORMATION

Le secteur de la prothésie ongulaire connait un développement constant. Bars a ongles, nail trucks, salons,
instituts et spas attirent une clientele toujours plus exigeante en matiere de rapidité, de qualité et de résultat.
Dans ce contexte, il est essentiel de maitriser des techniques innovantes permettant d’optimiser le temps de
travail tout en garantissant un rendu irréprochable.

Cette formation « Perfectionnement Gel Sans Limage & Manucure Rapide » permet d’acquérir les
compétences professionnelles nécessaires a la réalisation de prestations efficaces, esthétiques et
rentables, répondant aux attentes actuelles du marché.

OBJECTIIS PROFESSIONNLELS

A Iissue de la formation, le/la stagiaire sera capable de :

e Maitriser la technique du gel sans limage afin de gagner du temps tout en obtenant un rendu impeccable
o Adapter la pose en fonction du type d’ongle et des besoins spécifiques de la cliente

e Réaliser une préparation de I'ongle efficace grace a une manucure rapide et sécurisée

e Appliquer le gel de maniére homogéne afin d’éviter les défauts et les corrections excessives

e Optimiser son organisation et sa rapidité afin d’améliorer la rentabilité de ses prestations

CATEGORIE ET FINALITE DE L'ACTION
Catégorie (article L.6313-1) : Action de formation

Finalité (article L.6313-3) :

Cette action vise a favoriser I'adaptation des travailleurs a leur poste de travail, a I'évolution des
emplois ainsi qu’a leur maintien dans I'emploi. Elle contribue également au développement de
leurs compétences, en lien ou non avec leur activité professionnelle.

PUBLIC VIS

o Professionnels de la prothésie ongulaire ou esthéticien(ne)s souhaitant enrichir leur offre.
o Débutants ayant déja une base en hygiéne et soin souhaitant se spécialiser.

PREREQUIS

Justifier d’'une formation de base en prothésie ongulaire
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DURLE DE LA FORMATION

Durée : 1jours (7 h)

Horaire : 10h-17h30 (Pause de 30min )

Tarif : 350€ TTC

TVA non applicable, article 293 B du Code Général des Impbts (CGlI)

Lieu : MANUELLA AESTHETIC — MONTAUBAN (82)

Prise en charge possible : FAFCEA / OPCO / autofinancement /3X sans frais

MODALITES ET DELAIS D' ACCES

L’inscription est considérée comme définitive a réception de la convention de formation signée.
Les délais d’acces a I'action de formation sont définis selon le planning en cours.

MOYENS PEDAGOGIQUES. TECIHNIQUES ET D'ENCADREMENT

Méthodes pédagogiques

Pédagogie interactive et démonstrative Lecture d’un book pendant la formation Pratique sur modéle vivant
Installation et matériel mis a disposition tout au long de la formation (table, lampe UV, vernis, gel, primer,
base, top coat, désinfectant, cleaner, pinceaux, chablons, blocs polissoir, limes, ponceuses avec embouts)

Prise en compte du handicap

Pour toute demande d’aménagement spécifique, il est demandé de contacter Manuella Sala a I'adresse
suivante :

manuella.aesthetic@hotmail.com

Toutes les dispositions nécessaires seront mises en ceuvre afin d’adapter la formation aux besoins exprimés.

COMPLETENCES DE LA FORMATRICE

La formation est animée par Manuella Sala, titulaire d’un CAP Esthétique et disposant de plusieurs années
d’expérience dans le domaine de la prothésie ongulaire.

Elle se forme régulierement aux nouvelles techniques afin de garantir un enseignement actualisé et
professionnel.

DEROULEMENT DE LA FORMATION 1 JOURS

Jour 1 — Théorie & pratique (6h)

10h00 a 10h30

Présentation de la formatrice et des stagiaires

10h30 a 11:30

Préparation rapide & sécurisée : cuticule, adhérence, paralleles, zones a risque.

Placement du gel sans limage : viscosités, quantités, pinceau incliné , apex en place, bords & corniches
propres.

Démo compléte pose salon avec sans limage .

11h30 a 12:30

Démo complété pose sans limage

12h30 a 13h00

Pause repas

13h00 a 16h00

Pratique guidée + corrections individuelles.

semi rapproché, remplissage sans limage, babyboomer rapide.

Gestion polymérisation, enchainement des mains, contréle du fil de lumiere.
Finitions sorties de lampe : gloss net,

Prise de photos




SUIVT & EVALUATION — 1 11

« Evaluation pratique individuelle
e Conseils d’entretien du matériel et tarification de la prestation
e Délivrance de I'attestation de suivi de formation

MATERIELS FOURNIS

e Ponceuse professionnelle, pinceau , embouts,
e Désinfectants, chablon, gants
e produits ,lampe
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